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LIGUE D’ILE DE FRANCE 

DE TENNIS DE TABLE 

J U I L L E T  2 0 1 6  Formation - Technique 

F.F.T.T. - Ligue Ile de France 

1- 3 Rue de la Poterie 

93200 SAINT DENIS 

Téléphone : 01 55 87 26 92 

Courriel : formation@fftt-idf.com 

  Site Internet : www.fftt-idf.com  

BULLETIN FORMATION - TECHNIQUE 
N°1 

De Clémence BOUTEFEU 
Consei l ler  Technique National  

Responsable Formation en I le de France 

La saison s’achève après une saison bien remplie. 
 

Les clubs terminent leurs dernières actions et concluent l’année avec la tra-
ditionnelle assemblée générale ou fête du club. 
 

Après l’été, on reprendra  sur les chapeaux de roue avec un stage de rentrée, 
un forum des associations, les premiers entraînements, le début du champion-
nat par équipe. Entrain et motivation seront au rendez-vous. 
 

Derrière les clubs, se cachent  des dirigeants qui œuvrent au quotidien pour 
animer et faire progresser leur structure. 
 

Ils travaillent en collaboration avec des entraîneurs, passionnés, qui ont sou-
vent commencé par « donner un coup de main », pour « aider le club », puis 
ils se prennent au jeu, et s’investissent de plus en plus. 
 

Le métier d’entraîneur est un secteur porteur d’emploi, de nombreux postes 
en Ile de France ne sont pas pourvus chaque année, et les clubs ne peuvent 
espérer se développer sans entraîneur formé et diplômé. 
 

La Ligue d’Ile de France peut proposer un parcours de formations à des 
jeunes, (ou moins jeunes !), qui décident de faire de cette belle activité un 
métier. 
 

C’est une voie professionnelle à part entière, avec deux diplômes fédéraux, 
que l’on peut préparer en une année (Animateur Fédéral-Entraîneur Fédéral) 
qui donnent accès au CQP (Certificat de Qualification Professionnelle). 
 

Ces différentes étapes représentent une première formation complète pour 
exercer en tant qu’entraîneur dans un club, et peuvent être un pallier impor-
tant avant de se tourner vers le diplôme du DEJEPS et le métier d’entraîneur. 
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

 

ANNEXES 
 

 1 - Reçus Entraîneurs  
           -  bénévoles : JAF / AF / EF 
           -  professionnels : CQP / DEJEPS 
 

2 - Reçus Arbitrage 
  - AR / JA1 / JA2 / JA3 / AN / Formateur 

 
 
3 - Livret d’accueil du nouveau dirigeant  
 
4 - Les formations professionnelles  
     d’éducateur sportif 

    2015 / 2016    -    LA SAISON PASSEE  P. 3 

♦ EN BREF : Nos nouveaux lauréats de cette année 
 
♦ Entraîneur Fédéral d’Avril 2016 
 
♦ UNIFORMATION, l’OPCA attitré de la branche Sport 
 
♦ Points sur les jeunes du Pôle Espoirs et groupe Détection 
 

    FLASHS INFOS  -  ACTUALITES  P. 12 

♦ Tests de sélection formation DEJEPS TT 2016-2017 
 
♦ Certificat de Qualification Professionnel Animateur TT, le stage 

de 35 heures 
 
♦ Le PSC 1 , une formation et un diplôme très utile ! 
 
♦ Appel à candidature - accueil d’une formation d’entraîneur 
 
♦ La formation des Dirigeants ? 
 
♦ Sélectionnés IDF aux Euro Mini Champ’s 2016 

 
♦ Vos clubs et Comités cherchent à embaucher ... 

    2016 / 2017    -    LA SAISON A VENIR  P. 18 

♦ Calendrier des formations et examens Entraîneurs + informations et ins-
criptions IDF 

 
♦ Calendrier des Formations Arbitrage + informations et inscriptions IDF 
 
♦ Présentation des jeunes du Pôle Espoirs + Détection 
 
♦ Calendrier des actions techniques régionales 
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F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  

Voir les listes nominatives des différents 
grades et diplômes obtenus en Annexes 1 et 2 

    2015 / 2016    -    LA SAISON PASSEE 

EN BREF  
Nos nouveaux lauréats 

                                            Les diplômes Fédéraux 
 

14 jeunes ( - de 18 ans) ont obtenu le diplôme de Jeune Animateur Fédéral 
=> 1er niveau d’entraîneur « bénévole » (� +1 par rapport à 14/15) 
 
 
31 personnes reçues Animateur Fédéral => le 1er niveau pour les adultes 
(� –11 par rapport à 14/15) 
 
13 personnes ont été reçues Entraîneur Fédéral  => 2ème et dernier niveau 
d’entraîneur « bénévole » (� +0 par rapport à 14/15) 

          Les diplômes Professionnels 
 
 
11 franciliens de plus sont désormais titulaires du 
Certificat de Qualification Professionnel Animateur TT 
(� +2 par rapport à 14/15) 
 
4 franciliens sur 4 ont obtenu le DEJEPS Perfectionnement Sportif TT 
la promo 2014/2015,  7 candidats sur 8 ont réussi 

                                                                            Les grades d’Arbitrage 
 
 
26 personnes reçues Arbitre de Club 
62 reçus Arbitre Régional => 83 % de réussite (� +12 par rapport à 14/15) 
21 reçus JA1 => 72 % de réussite (� –1 par rapport à 14/15) 
3 reçus JA2 sur 4 formés cette année (� –4 reçus par rapport à 14/15) 
5 personnes formées en JA3 (sur 3 l’année dernière) mais personne n’a pu 
passer sa pratique cette année : ce sera pour l’année prochaine 
Pas de candidat à la préparation à Arbitre National mais … 
1 nouveau formateur reçu pour les formations JA2 / JA3 
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

Entraîneur Fédéral - Avril 2016 

La formation Entraineur Fédéral a eu lieu du 18 au 22 avril 2016 au complexe sportif 
Jean-Pierre RIVES à Courbevoie. 
 
Cinq stagiaires franciliens ont suivi cette formation encadrée par François PICARD, res-
ponsable de la formation. 
 
Le programme a comporté une partie théorique en salle de cours, avec notamment : 

la planification de l’entraînement 
l'étude des différents coups techniques 
le coaching 
le travail physique en tennis de table 
etc … 

et une partie pratique avec 
observation et analyse de match 
construction et conduite de séance d’entraînement 
démonstration de la distribution au panier de balles 
démonstration des coups techniques. 

 
Deux étudiants sont intervenus dans le cadre de leur formation DEJEPS, Fatah OU-
RAHMOUNE et Jonathan MATHIAS. Ils ont donné des cours théoriques portant sur des su-
jets qu'ils avaient préparés et ont participé à des séances pratiques (démonstration des 
coups techniques et travail physique en tennis de table). 

Un cours donné par  
Fatah OURAHMOUNE, 

stagiaire dejeps 

Séance pratique de 

travail physique  
dirigée par Jonathan 

MATHIAS, stagiaire 

dejeps 
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Nous avons aussi reçu deux étudiantes en DESJEPS, Yanan WANG et Lucie COULON, ac-
compagnées de Christian GAUBERT, Directeur Technique National Adjoint chargé de la 
formation. Yanan et Lucie nous ont fait une présentation comparative de la formation 
des joueurs en Chine et en France et ont répondu aux nombreuses questions suscitées par 
les différences entre les deux systèmes. 
 
 
S'en est suivie une séance pratique dirigée par Yanan qui, à l'aide de consignes simples, a 
dirigé et aidé les joueurs lors d'exercices raquette en main. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les différentes interventions des quatre étudiants et de Christian GAUBERT ont été ap-
préciées par les stagiaires qui ont reconnu leur disponibilité et leur passion à répondre 
aux questions concernant le tennis de table. 
 
 
Les participants ont déclaré dans les bilans de fin de stage que la formation avait répon-
du à leurs attentes, avec toutefois un stagiaire trouvant cette formation un peu trop 
technique et axée sur le haut niveau, et que le travail de distribution au panier de 
balles, la démonstration des coups techniques et la construction de séances leur seront 
très utiles. 

La formation en 

Chine,  
par Yanan et Lucie 

Christian GAUBERT,  
DTN Adjoint, repond à 

des stagiaires 
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

Les installations sportives et l'hébergement ont été jugés très positifs, et la nourriture un 
peu trop riche (en effet tous les repas ont été pris au restaurant, le groupe n'ayant pas 
eu accès à la cantine municipale de Courbevoie). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lors de l'examen Entraîneur Fédéral qui a eu lieu le 5 juin quatre candidats sur 
six ont été reçus. 

François PICARD 
Responsable de la formation 

Observation et analyse d'une partie 
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UNIFORMATION, l’OPCA attitré de la branche Sport 

Tous les clubs employeurs sont tenus de participer au financement 

de la formation professionnelle continue de leurs salariés, quel que 

soit le volume horaire travaillé. 

En ce qui concerne la branche professionnelle du sport, l’OPCA en charge de 

collecter la contribution unique des employeurs du sport est Uniformation.  

 

A compter de 2016, cette participation prend la forme d’une contribution 

unique qui devra être versée par l’employeur à son OPCA (Organisme Paritaire 

Collecteur Agréé) avant le 1er mars de l’année en cours (loi du 5 mars 2014 

relative à la formation professionnelle, à l’emploi et à la démocratie sociale). 

L’employeur ne devra remplir qu’un seul bordereau de versement regroupant 

les contributions liées au plan de formation, à la professionnalisation et au CIF 

(Congé Individuel de Formation), le renvoyer et procéder au versement auprès 

de son OPCA. 

Cette contributions permet ensuite à l’employeur d’obtenir des financements 

pour les actions de formations engagées au bénéfice : 

► De ses salariés, en priorité, 

► De ses bénévoles, dès lors que ces actions de formation s’adressent à des di-

rigeants bénévoles de structures employeuses et qu’elles sont en lien avec les 

responsabilités exercées par ce dirigeant bénévole au sein de cette structure 

(Membres du bureau de l’association : Président, Trésorier, Secrétaire Géné-

ral, ou Vice-Président).  

 

N’hésitez pas à consulter leur site internet : www.uniformation.fr  
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Entrée au Pôle en Septembre 2015 

 

CHEVALLIER Clémence 

 

Age : 11 ans 

 

Club : ES Viry-Châtillon 

 

Classement :  975  pts    � 203 pts   => 1178 pts 

 

Maintien au Pôle Espoirs IDF  

Entrée au Pôle en Septembre 2015 

 

COK Isa 

 

Age : 13 ans 

 

Club : EP Isséenne 

 

Classement :  1600  pts  n° 273     � 242 pts  

=> 1842 pts    n°175 

 

Intègre le Pôle France de Nancy 

Entrée au Pôle en Septembre 2015  
 

PAVADE Prithika 

 

Age : 11 ans 

 

Club : US St Denis 93 TT 

 

Classement :  1606  pts  n° 268      � 228 pts  

=>  1834 pts   n° 208 

 

Maintien au Pôle Espoirs IDF 

Entrée au Pôle en Septembre 2014  
 

CHOMIS Chloé 

 

Age : 12 ans 

 

Club : VGA St Maur 

 

Classement :  1531  pts   � 107 pts   => 1638 pts 
 

Maintien au Pôle Espoirs IDF 

Progression des jeunes du Pôle Espoirs IDF + de la Détection 
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Entrée au Pôle en Septembre 2014  
 

PAULY PROST Amélie 

 

Age : 14 ans 

 

Club : EP Isséenne 

 

Classement :  1526  pts  � 71 pts   => 1597 pts 

 

Sortie du Pôle Espoirs IDF 

Entrée au Pôle en Septembre 2013  
 

RAHARIMANANA Hanitra Karen 

 

Age : 13 ans 

 

Club : EP Isséenne 

 

Classement :  1540  pts � 137 pts => 1677 pts n° 229 

 

Maintien au Pôle Espoirs IDF  

Entrée au Pôle en Septembre 2013  
 

RANDRIANTSOA Vony-Ange 

 

Age : 14 ans 

 

Club : EP Isséenne 

 

Classement :  1863  pts - n° 152     � 23 pts  

=> 1886 pts    n° 144 

 

Maintien au Pôle Espoirs IDF  

Entrée au Pôle en Septembre 2013  
 

SILVA Célia 

 

Age : 14 ans 

 

Club : US St Denis 93 TT 

 

Classement :  1539  pts           � 124 pts    

=> 1663 pts  n°289 

 

Maintien au Pôle Espoirs IDF  
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Entré au Pôle en Septembre 2014  
 

CLAUDE Ethan 

 

Age : 12 ans 

 

Club : JS Alfort 

 

Classement :  1649  pts   � 208 pts   => 1857 pts 
 

Maintien au Pôle Espoirs IDF 

Entré au Pôle en Septembre 2014  
 

PAPEGAY Clément 

 

Age : 12 ans 

 

Club : US Fontenaysienne TT 

 

Classement :  1496  pts  � 317 pts   => 1813 pts 
 

Maintien au Pôle Espoirs IDF 

Entré au Pôle en Septembre 2014  
 

SCHMIDT Lucas 

 

Age : 12 ans 

 

Club : Le Chesnay 78 AS 

 

Classement :  1542  pts   � 284 pts   => 1826 pts 

 

Sorti du Pôle Espoirs IDF 

Entré au Pôle en Septembre 2015 

 

GESLAIN François 

 

Age : 12 ans 

 

Club : Espérance de Reuilly 

 

Classement :  1486  pts   � 300 pts   => 1786 pts 

 

Maintien au Pôle Espoirs IDF 

Entré au Pôle en Septembre 2015 

 

VERNET Félix 

 

Age : 13 ans 

 

Club : USM Malakoff 

 

Classement :  1621  pts   � 174 pts   => 1795 pts 

 

Maintien au Pôle Espoirs IDF 
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F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  

Brinda PAVADE 
 
Club : CTT Bourgetin 
 
 
Classement : 562  pts   
 

 � � � � 172  pts 
 

=> 734 pts 
 
Maintien groupe Dé-
tection 

Clara COLLINET 
 
Club : Espérance de 
Reuilly 
 
Classement : 631 pts 
 
����   65 pts 

 
=> 696 pts 

 
Maintien groupe 
Détection 

Crystal CHAN 
 
Club : SPTT Ville-
momble 
 
Classement : 795  pts 
 

 ����   192 pts 
 

=> 987  pts 
 
Entre au Pôle Espoirs 
IDF 

Emeline GOUT 
 
Club : AP Ignyssoise 
 
 
Classement : 865 pts 
 
����   347  pts 

 
=> 1212 pts 

 
Sort du groupe Dé-
tection 

Milhane JELLOULI 
 
Club : CSM Clamart 
 
 
Classement : 1391 pts 
 

 � � � � 324 pts 
 

=> 1715  pts 
 
Maintien groupe Dé-
tection 

Quentin LACROIX 
 
Club : Julien Lacroix 
TT 
 
Classement : 676 pts 
 

 � � � � 55  pts 
 

=>  731  pts 
 
Maintien groupe Dé-
tection 

Alexandre NGUYEN 
 
Club : CTT Bourgetin 
 
 
Classement : 709 pts 
 

 � � � � 50  pts 
 

=>  759  pts 
 
Maintien groupe Dé-
tection 

Elian ZEMMAL 
 
Club : Le Chesnay 78 
AS 
 
Classement : 1040 pts 
 
����   562  pts 

 
=> 1602 pts 

 
Maintien groupe Dé-
tection 
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    FLASH INFOS  -  ACTUALITES 

Résultats des Tests de sélection d’entrée en formation 
DEJEPS Perfectionnement Sportif TT  2016-2017 

NOM Prénom Club Résultats 

CASTELAIN Tanguy Baisieux TT (59) ADMIS 

COURRET Pierre CS Noisy le Grand TT (93) ADMIS 

COUTAUDIER Félix ES Montreuil (93) ADMIS 

DOUIFI Yaniss AC Boulogne-Billancourt 
(92) 

1er Liste com-
plémentaire 

DURAND Maxime E. Ceyrat (63) ADMIS 

FENECHE Jérôme US Maisons-Laffitte TT (78) ADMIS 

STEVANCE Pierre-Louis CH Chateaudun (28) 3ème Liste com-
plémentaire 

GATEVA Emiliya Courbevoie Sport TT (92) ADMISE 

LAGUILLIER Loïk St Laurent Blangy TT (62) 2ème Liste com-
plémentaire 

LANNOY Clément Neuves Maisons TT (54) Absent 

LE MER Cédric ES Viry-Châtillon (91) Absent 

LE MOING Tristan Rennes CPB (35) ADMIS 

PHILIPPO Kévin CS Clichy (92) ADMIS 

POIROT-ZENDER Aurélien Concordia Eckbolsheim 
(67) 

ADMIS 

SAUVERVALD Quentin US Chapelloise TT (45) ADMIS 

PINAULT Alexandre Le Chesnay 78 AS (78) ADMIS 

VANDERHAEGHE Mathieu Dieppe UC (76) ADMIS 

VARONA Quentin US Ormesson TT (94) ADMIS 

THELLIER Amaury Chevigny TT (21) ADMIS 
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Le stage professionnel de face à face  

pédagogique de 35 heures du CQP TT :  

Quels changements ? 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  

Le Certificat de Qualification Professionnel 
Animateur  Tennis de Table  

NOUVEAU pour la Commission de validation du CQP 
de Janvier 2017 uniquement 

 
Dans l’objectif de favoriser un véritable accompagnement, un apport en con-
naissances et compétences en direction du formé lors du stage de face à face 
pédagogique, la FFTT a décidé que cette formation de 35 heures serait dé-
sormais soumis à évaluation et validation des 4 Blocs de Compé-
tences 
 
Le protocole de validation est le suivant : 
♦ Grilles d’observations et d’entretien complétées, datées et signées 
♦ Joindre les 2 séances pédagogiques (collective + panier) sur support écrit 
♦ Attestation de stage professionnel validée par le Référent Formation IDF 
 
Ces documents seront à joindre au dossier d’inscription du candidat pour la 
Commission de Validation de Janvier 2017 (n’est pas concernée celle de sep-
tembre 2016) 

    -  Info  - 
 
Le CQP vient d’entrer dans sa 5ème année d’existence ; certification enregis-
trée au répertoire national des certifications professionnelles pour 5 ans, jus-
qu'au 14 avril 2017.  
 
La FFTT va demander une reconduction pour 5 ans, mais très certainement en 
proposant une refonte du contenu à partir de septembre 2017 en vue de 
créer une passerelle vers le projet d’un éventuel futur BPJEPS 
Tennis de Table.  
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Le PSC 1 : une formation et un diplôme très utile !  

Le PSC1 (Prévention et Secours Civique de niveau 1) dé-

signe en France la formation de base au secourisme. Il 

remplace depuis le 1er août 2007 l’Attestation de Forma-

tion aux Premiers Secours (AFPS). 

Il s’agit d’une formation essentiellement pratique, au 

cours de laquelle les participants s’initient aux gestes qui 

sauvent et apprennent comment intervenir efficacement avant l’arrivée des se-

cours. 

L’évaluation est continue sur l’ensemble de la formation. Elle donne lieu à la 

délivrance du « Certificat de Compétences de Citoyen de Sécurité Civile ». 

 

Le PSC1 est vivement recommandée pour exercer certaines activités qu’elles 

soient professionnelles ou bénévoles comme l’animation et l’entraînement. Il 

est également un pré-requis obligatoire pour accéder à de nombreux con-

cours, notamment pour le CQP Animateur Tennis de Table et le DEJEPS. 

Le PSC1 n’a pas de durée maximum de validité, mais l’on estime qu’au-delà de 

trois années, la plupart des notions vues en formation sont oubliées. Rien ne 

vous y oblige, mais il est conseillé de faire une « remise à niveau » régulière-

ment.  

 

 

 

La Ligue d’Ile de France propose pour ses licenciés et notamment 

pour ses futurs animateurs et entraîneurs une formation PSC1 le 12 

Novembre 2016 à Saint-Denis par le biais de la Protection Civile 
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Définitions des besoins 
 

- 1 salle de Tennis de Table d’env. 6 tables (en fonction de l’effectif réel) pour 
un accueil potentiel de 9h à 22h sans montage et démontage des tables tous les 
jours 
 

- 1 salle de formation ou à défaut un lieu d’accueil pour les cours théoriques, 
d’une capacité d’accueil de 15 pers. max, si possible équipée pour la vidéo pro-
jection 
 

- 1 site d’hébergement, à moins de 5/10 minutes à pieds de la salle de Tennis 
de Table, avec petit-déjeuner + si possible restauration du midi et soir sur 
place => sinon il doit y avoir de quoi manger à proximité (toujours accessible à 
pieds) sur différents types de restauration. 
 
 

Conditions financières 
- Un devis précis devra être fourni pour étudier la faisabilité de l’accueil. 
 
 
 

Dates potentielles d’accueil  
Selon les dates de formations, ouverture parfois le week-end et/ou sur 1 jour 
férié. En général, les formations se déroulent sur la 1ère semaine de chaque 
vacances scolaires (Toussaint / Noël / Février / Avril). Durée des formations 
variables allant de 4 à 6 jours. 
 
 

Localisation 
 

De préférence dans les alentours proche de Paris, ou très facilement accessible 
en transport en commun. 
 
 

Contact 
Si vous pensez pouvoir réunir ces conditions d’accueil (nous pouvons étudier en-
semble la potentialité du projet), merci de bien vouloir contacter 
 
Stéphanie LEREBOURS - Secrétariat Formation 

�  au 01.55.87.26.92 (de 9h30-12h00 et 14h00-16h00) 
Mail : formation@fftt-idf.com  

F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  

-   Appel à candidature   - 
accueil d’une formation d’entraîneur 
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La formation des dirigeants ? 
 
 
Dans  un contexte où le  monde sport i f  se  complexif ie,  la 
profess ionnal isat ion des  act iv ités,  des  s tructures  et de 
leurs  acteurs,  devient un enjeu fort pour leur pérennité  et  
leur développement.    
 
 

T oujours dans le but de vous faciliter la gestion et le développement de 
votre club au quotidien, en plus du site spécifique « TT Dirigeant » existant 
dèjà (lien sur la bannière en bas de page), la FFTT vous a concocté un nou-
veau « Livret d’accueil du nouveau dirigeant », vous le trouverez joint à ce 
bulletin en Annexe 3. 
 

L e bénévolat ne peut en aucun cas exclure la compétence, pas plus que la 
bonne volonté ou l’engagement d’ailleurs. D’autant que l’environnement 
sportif évolue tous les jours et que notre adaptation est de plus en plus diffi-
cile pour rester pertinents. 
 
-Il se complexifie : le nombre des interlocuteurs est de plus en plus élevé. 
-Il se complique : les Règlements fédéraux, fiscaux, sociaux (…) changent et 
leurs exigences augmentent sans cesse. 
-Les besoins de notre société évoluent tous les jours, comme la notion de ser-
vice ou le glissement du concept d’adhérent vers celui de client.  
 

U n vaste panel de formations spécifiques ou générales ont été, et peuvent 
être encore proposées, que ce soit au niveau Départemental, Régional ou Fé-
déral ; mais peu ou pas de retour de personnes intéressées pour les suivre !  
 

A fin de tenter de mieux répondre à vos attentes ou vos besoins, nous al-
lons, en début de saison prochaine, vous proposer un sondage pour cibler da-
vantage nos propositions tant sur la forme (présentiel ? en ligne ? 1/2 jour-
née ? En soirée ? …) que sur le contenu (thèmes) : ce sera à vous de nous 
« renvoyer la balle » ! 
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Vont représenter la Ligue d’Ile de France de 
Tennis de Table 

 
 
 

 
 

Milhane JELLOULI de CSM Clamart 

Elian ZEMMAL de Le Chesnay 78 AS 

Eric DEVAULT de SC Draveil TT 

Alexis KOURAICHI de TT Vincennois 

 

Chrystal CHAN de SPTT Villemomble 

Emeline GOUT de AP Ignyssoise 

Clarissa ROY STROEYMEYTE de Rueil ACTT 

Clémence CHEVALLIER d’ES Viry-Châtillon 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  

Les sélectionnés IDF 
aux Euro Mini Champ’s 2016 

Vos clubs et Comités cherchent à embaucher ... 

La structure Intitulé du Poste Pour quand Contact 

Comité Dép 92 CTD Sept. 2016 Sylvie THIVET 
s.thivet92@gmail.com 

CS Noisy (93) Service Civique 1er Sept 2016 Nicolas PETIT 
06.24.47.41.34  

Comité Dép 78 Educateur 
itinérant 1er Sept. 2016 CDTT 78 ou par mail 

secretariat@cd78fftt.fr 

Toutes les offres d’emploi sont consultables sur le site de la Ligue dans la 
rubrique Ligue puis Emploi. 
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

Calendrier des formations et examens 
+ informations et inscriptions IDF 

Action Date Lieu Organisa-
teur 

Accompagnement DEJEPS en VAE 
Possible sur toute la 

saison 16-17 et avant le 
dépôt du dossier 

Saint-Denis Ligue IDF 

Formation Animateur Fédéral / JAF 
3 + 4 + 18 

Septembre 2016 Bondoufle CD 91 

Formation SPID-Administratif 2 Octobre 2016 Saint-Denis Ligue IDF 

Formation Animateur Fédéral / JAF 
Formule 5 dimanches 

16/10 + 06/11 + 20/11 + 
04/12 + 15/01/2017 

Lieu indé-
terminé CD 78 

Formation Animateur Fédéral / JAF 20 au 23 Octobre 2016 Courbevoie Ligue IDF 

Formation Animateur Fédéral / JAF 23 au 28 Octobre 2016 Salbris CD 94 

Formation PSC 1 (Prévention et Se-
cours Civiques 1er niveau) - obliga-
toire pour CQP et DEJESP 

Sam. 12 Novembre 2016 Saint-Denis Ligue IDF 

Formation Entraîneur Fédéral n°1 26 au 30 Décembre 2016 
Lieu indé-
terminé Ligue IDF 

PACK - Formation Jeune Animateur 
Fédéral / Animateur Fédéral + Ar-
bitre Régional (non diss.) 

5 au 10 Février 2017 Courbevoie Ligue IDF 

Examen Entraîneur Fédéral n°1 Dim. 12 Mars 2017 
Lieu indé-
terminé Ligue IDF 

Formation Animateur Fédéral / JAF 2 au 7 Avril 2017 Salbris CD 94 

Formation Entraîneur Fédéral n°2 3 au 7 Avril 2017 
Lieu indé-
terminé Ligue IDF 

Examen Entraîneur Fédéral n°2 Dim. 4 Juin 2017 
Lieu indé-
terminé Ligue IDF 

Commission de validation CQP Ani-
mateur Tennis de Table 

15 Septembre 2016 FFTT FFTT / 
CPNEF 

Commission de validation CQP Ani-
mateur Tennis de Table Janvier 2017 FFTT FFTT / 

CPNEF 

Dernière MAJ le 5 juillet 2016 

    2016 / 2017    -    LA SAISON A VENIR 
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F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

La Ligue IDF organise le samedi 2 Octobre 2016 une formation à 

l’utilisation de  SPID-ADMINISTRATIF. 

 
Public concerné : Tout salarié ou bénévole de club ou de comité impliqué dans 

l’utilisation de SPID 
 

Horaires : 09h00 à 19h00 
 

Lieu : Siège de la Ligue d’Ile de France  

          1 – 3 Rue de la Poterie /93200 Saint Denis 
 

Objectif : Se former à l'utilisation du logiciel fédéral 
 

Contenu : 

✔ Utiliser et exploiter les différents espaces de Spid-Administratif 

✔ Renseigner les différentes bases de données du logiciel 

✔ Cas pratiques 
 

Formateur : Sébastien HURE 
 

La formation sera orientée en fonction des besoins des participants 
 

Les frais de formation s'élèvent à 70 €* (repas compris) 
 

Les stagiaires devront être munis d’un ordinateur connectable en wifi. 
 

La formation est limitée à 10 personnes  

(inscription + paiement pris dans l’ordre d’arrivée [postale+site])

 
 

Dans tous les cas, les inscriptions doivent se faire avant 

 le vendredi 23 Septembre 2016  (date de réception courrier et site) 
 

Pour tout renseignement complémentaire ou problème pour vous inscrire via le 
site, n’hésitez à nous contacter au 01.55.87.26.92  

(de 9h30-12h00 et 14h00-16h00 
 
 

* Pour tout désistement après la cloture des inscriptions sans présentation d’un certifi-
cat medical, la totalité des frais d’inscription sera encaissée sinon seuls les frais déjà 
engagés seront retenus (repas …) 

Merci aux personnes intéressées de s’inscrire soit : 
 

 en retournant le coupon joint + 1 chèque de 70 € par courrier à la Ligue IDF TT au 
1-3 Rue de la Poterie – 93200 SAINT DENIS 

 

 en vous inscrivant par le biais du site internet de la ligue + paiement en Carte bancaire  
dans la rubrique « Inscription » en page d’accueil du site 
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FEDERATION FRANCAISE DE TENNIS DE TABLE 

LIGUE REGIONALE DE L'ILE-DE-FRANCE  
Institut Régional de l’Emploi et de la Formation 

1-3 Rue de la Poterie - 93200 SAINT DENIS 
Tél. : 01.55.87.26.92. 

E-mail :formation@fftt-idf.com   web : www.fftt-idf.com 
 
 

Coupon - Réponse 
 
 

FORMATION SPID-ADMINISTRATIF 

DU 2 OCTOBRE 2016 

 
 

Me Mlle  (rayer les mentions inutiles) 

 

NOM_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

PRENOM _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

STRUCTURE (club, comité…) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

FONCTION (JA, Membre Comité, etc.) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Adresse mail obligatoire (en majuscule pour une meilleure visibilité, svp)  

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

(Les confirmations se feront par mail) 
 

 

Participera au stage SPID ADMINISTRATIF du 2 Octobre 2016 à Saint-Denis 
 

 

Un chèque de 70 € correspondant aux droits d’inscription est à adresser avec ce 

coupon-réponse à  

Ligue Ile de France de Tennis de Table 

1 – 3 Rue de la Poterie 

93200 SAINT DENIS 

 
Date :       Signature : 

 

F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

 

Formation Animateur Fédéral /  
Jeune Animateur Fédéral 

 
 
 
 

Dates : du Jeudi 20 au Dimanche 23 Octobre 2016 

            à Courbevoie (formation en internat) 

 

+ 12 heures de stage pratique d’encadrement 

(à effectuer après la formation au sein d’un club ou d’un Comité Départemen-

tal-bien lire le document sur les conditions de réalisation) 

 

Coût : 320 € *(tout compris) 

 

Conditions d’inscription : 

• Etre licencié traditionnel FFTT, 

• Etre senior (avoir + de 18 ans) pour diplôme Animateur Fédéral 

• Etre Junior (avoir - de 18 ans) pour diplôme Jeune Animateur Fédéral 

 

 
 

 
 

                          

 

* Pour tout désistement après la date de clôture de la formation sans présentation 
d’un certificat medical, la totalité des frais d’inscription sera encaissée. Sinon, le 
chèque sera intégralement restitué. 

 

Clôture des Inscriptions : Lundi 10 Octobre 2016 
(date de réception) 

Renseignements et Inscriptions : 

LIGUE D'ILE DE FRANCE TENNIS DE TABLE 

1-3 Rue de la Poterie 

93200 – SAINT DENIS 

Tél : 01.55.87.26.92 (de 9h30-12h00 et 14h00-16h00) 
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Programme AF / JAF 
 

TECHNIQUE :  
-Les fondamentaux techniques (prise de raquette / actions sur la balle, trajectoires, 
rotations / Relâchement, posture et équilibre) 
-Remettre 
-Servir  
-Le Revers 
-Le Coup Droit 
-Jouer en mouvement 
-Le panier de balles (introduction) 
 
PEDAGOGIE :  
Animer, gérer sa séance, son groupe : 
-Introduction et principes généraux d'entraînement 
-Incertitudes / opposition / paramètres 
-Organisation / communication / animation 
-Construire une séance / un exercice 
-La compétition et les différentes formes de comptage 
-Les différents publics 
-L'entraînement des enfants, principes Programme Détection : cultiver le côté malin, 
combatif 
 
L'ENTRAÎNEUR :  
-Qui suis-je ? Quelles valeurs ? Quelles casquettes ? 
-La relation avec les parents 
 
EDUCATION PHYSIQUE :  
-L'échauffement physique et les étirements / L'hygiène de vie (sommeil, repas, boisson) 
 
EDUCATION MENTALE :  
-Développer l'autonomie 
 
DIVERS :  
-Fonctionnement du club et de l'environnement de l'entraîneur 
-Logique interne, historique  
-Présentation des différentes compétitions existantes 
 
+ STAGE PRATIQUE D’ENCADREMENT DE 12H00. 
=> L'objectif de ce stage est que le stagiaire soit actif et encadre réellement sur le ter-
rain. 
Ces 12h peuvent se faire sur un ou plusieurs endroits différents au sein d'un club ou 
d’un Comité Départemental (organisation à voir au cas par cas : nous retourner avec 
l’inscription le formulaire d’intention). A effectuer obligatoirement avant le 30 juin 
2017, ou avant l’inscription à la formation Entraîneur Fédéral, pour valider votre grade 
d’Animateur Fédéral. 
 
Modalités de validation du stage pratique :  
-Qualité de la séance sur papier (architecture, présentation, choix des situations) 
-Qualité de la menée de séance (évaluation de la forme supérieure à celle du fond) 
-Qualité des interventions techniques lors de la séance individuelle (leçon ou 
panier => obligatoirement un minimum 2 heures de travail individualisé au pa-
nier de balles 
 
 

A la fin des 12 heures de stage, envoyer à la Ligue les séances écrites effectuées, le 
bilan global de l'ensemble des heures d'encadrement du ou des tuteurs, une (ou des) 
attestation validée par le dirigeant de l’association : une fois ces documents réception-
nés, le grade d’Animateur est validé (sans cette validation de stage, vous ne pourrez 
pas être Animateur Fédéral) 

F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

Stage pratique d’encadrement de 12 heures 
pour Animateur Fédéral / JAF 

Conditions de réalisation 
 

Depu i s  l a  mod i f i cat i on  en  Sep tembre  2013  de  l a  f i l i è re  f é -
déra le ,  un  s tage  p ra t ique  d’encadrement  e s t  ob l i gato i r e -
ment  à  réa l i se r  à  l a  su i te  de  vo t re  fo rmat ion,  d ’un  vo lume 
hora i re  de  12  heures  e t  ce ,  avan t  la  f i n  de  la  s a i s on  (ou  
avan t  vo t re  in sc r i pt i on  à  l a  f o rmat i on  En tr a îneur  Fédéra l ) .  
 

L ’objec t i f  p r io r i t a i re  e s t  que  vous  soyez  ac t i f  e t  que  vous  
encadr iez  rée l lement  sur  le  te r ra i n .  
 

Ce s tage  d ’encadrement  do i t  ob l i gato i r ement  se  f a i r e  sous  
l a  r esponsab i l i té  d ’une  per sonne  majeure  e t  t i tu la i re  d ’un  
d ip l ôme fédéra l  d ’en tr a îneur  (DEJEPS  idéa lement) .  
 

Vous  devez  e f fec tuer  au  min imum 2  heure s  de  t r ava i l  i nd i -
v i dua l i sé  au  pan ier  de  ba l le s .  
 

S i  beso in ,  ce s  12  heure s  peuvent  ê t r e  f r ac t i onnées  en  p lu -
s i eur s  l i eux  de  réa l i sa t i on  :  c e l a  peut -êt r e  au  se i n  de  vo t re  
a s soc i a t i on,  ou  de  vo t re  Comi té  Dépar tementa l  ( s ’ i l  n ’y  a  
aucune  pos s i b i l i t é ,  au  se i n  de s  ac t i on s  rég i ona le s ) .  C ’es t  à  
vous  d ’êt re  ac teur  et  d ’ or gan i ser  vo s  12  heures .  
 

Su i te  à  l ’encadrement  de  vos  12  heures ,  vous  devez  en-
voyer  à  l a  L igue  les  documents  su ivants  a f in  de  va l ider  
vo t re  s tage  :  
 

-  l e s  séances  éc r i te s  que  vous  avez  e f fec tuées ,  

-  un/des  b i lan( s )  de  l ’en semb le  des  heure s  d ’encadrement  
f a i te s ,  r éd i gé  par  l e/ le s  tuteur ( s )  en t r a î neur ( s )  ( l a  fo rme 
e s t  au  l ib r e  cho ix  du  c ad re  r esponsab le ) ,  

-  e t  une/des  a t tes ta t ion( s )  du  d i r i gean t  cer t i f i an t  le s  12  
heure s  de  pra t ique  ( da tes ,  l i eux ,  nombre  d’heure s ,  encadré  
par  …) .  

 

P o u r  J e u n e  A n i m a t e u r  F é d é r a l  o u  A n i m a t e u r  F é d é r a l ,  
v o t r e  d i p l ô m e  v o u s  s e r a  e n v o y é  q u a n d  v o t r e  s t a g e  d e  
1 2  h e u r e s  s e r a  v a l i d é . = >  e n  c a s  d e  n o n  r é a l i s a t i o n  d e  
c e s  h e u r e s  d e  s t a g e  p r a t i q u e  d ’ e n c a d r em e n t  a v a n t  
l e  3 0  j u i n  d e  l a  s a i s o n  e n  c o u r s ,  v o t r e  d i p l ôm e  n e  
s e r a  p a s  v a l i d é ,  e t  v o u s  d e v r e z  t o u t  r e c o mm e n c e r .  
L e s  1 2  h e u r e s  d o i v e n t  ê t r e  é g a l em e n t  v a l i d é e s  A V AN T  
l ’ i n s c r i p t i o n  à  l a  f o rm a t i o n  d ’ E n t r a î n e u r  F é d é r a l .  

 
Nous  r es ton s  à  vo t re  d i spos i t ion  pour  tou t  r en se i gnement   

c omplémenta i re  au  01. 55.87.26.92.  
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Feuille d’inscription 
ANIMATEUR FEDERAL / JEUNE ANIMATEUR FEDERAL 

 
 
CLUB : .......................................................N° du club : ………................... 

 
 
NOM :  ................................................. PRENOM :………………………………………………. 
 
Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Code Postal :  ...............  Ville :  ………………………………. Tél.:  …………………………………….. 
 
Date de naissance :  ....................  Lieu de Naissance : …………………………………......... 
 
Classement :  .....................................  N° de licence : ………………………………………. 
 
Adresse e-mail obligatoire :………………………………………………………………………………………….. 
(en majuscule pour la lisibilité svp) 
 

o Je m'inscris à la Formation Animateur Fédéral / Jeune Animateur Fédéral qui 

aura lieu du Jeudi 20 au Dimanche 23 Octobre 2016 à Courbevoie + les 12 
heures de stage pratique d’encadrement (lieu et dates à définir) 

 
Merci de bien vouloir cocher la case suivante, si vous refusez d’être pris en photo et 

diffuser sur le site et le bulletin de la Ligue IDF TT o 

 

Coût du stage : 320 € obligatoirement en internat (chèque à l’ordre de la « Ligue IDF 

TT ») 

 

Cette feuille d'inscription est à retourner accompagnée du règlement financier, du for-

mulaire d’intention de réalisation des 12 h de stage et de l’autorisation parentale si 

vous êtes mineur à : 

la Ligue d'Ile de France de Tennis de Table 

1-3 Rue de la Poterie 

93200 – SAINT DENIS 

 

avant le jeudi 10 Octobre 2016 dernier délai  (date de réception)  

 

Inscription prise en compte, dans la limite des places disponibles (6/8 places) 
Vous recevrez une confirmation d’inscription à la clôture des inscriptions et en 
cas de dépassement d’effectif, vous serez immédiatement prévenu par mail. 
Pour tout désistement après la date de clôture de la formation sans présenta-
tion d’un certificat médical, la totalité des frais d’inscription sera encaissée. 

Sinon, le chèque vous sera intégralement restitué. 

 

Date :  Signature de l'intéressé(e) 

F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

FEUILLE DE SOUHAITS / INTENTIONS 
12 HEURES DE STAGE PRATIQUE D’ENCADREMENT  

 
Formation AF / JAF du 20 au 23 Octobre 2016 

 
NOM : ………………………………………………. Prénom : ……………………………………………….. 

Club :  ………………………………………………………………………………………………………………... 

 

Est-ce que mon club a un tuteur (diplômé fédéral, DEJEPS serait l’idéal) qui 

serait susceptible de m’encadrer 12 heures sur les entraînements de mon 

club ?          OUI  o  NON  o 

Si oui , à quelles dates ou vers quelle période : ………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

NOM du tuteur : ………………………………………………………………………………………………….. 

Port. : …………………………….. Mail : ………………………………………………………………………. 

 

Si non, est-ce que mon Comité Départemental accepterait de me prendre sur 

ses actions techniques (stage ou CPS …) ?          OUI  o   NON  o 

Si oui , à quelles dates ou vers quelle période : ……………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

S i  v o u s  n e  t r o u v e z  a u c u n e  p o s s i b i l i t é  d ’ e f f e c t u e r  c e s  1 2  

h e u r e s  d e  s t a g e  m e r c i  d e  n o u s  c o n t a c t e r  p a r  t é l é p h o n e  

 

J’atteste avoir bien pris connaissance de toutes les conditions de réalisa-

tion de ces 12 heures de stage pratique d’encadrement et qu’en cas de 

non réalisation de celles-ci avant le 30 juin 2017, je ne pourrais prétendre 

obtenir le diplôme d’Animateur Fédéral (ou Jeune Animateur Fédéral si 

vous êtes mineur). 

 

Fait le :  …………………………….Signature du stagiaire 



27 

 

AUTORISATION PARENTALE 
Pour les – de 18 ans 

 
Je soussigné(e), M …………………………………………………………………………………………………. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………….. 

Code Postal : …………………………. Ville : ………………………………………………………………... 

 
Père, Mère, déclare autoriser mon enfant (nom, prénom) ………………………………... 

à suivre la formation Jeune Animateur Fédéral du Jeudi 20 au Dimanche 23 Oc-

tobre 2016 inclus à Courbevoie (92) et avoir bien pris connaissance qu’en cas 

d’urgence, mon fils – ma fille (1) sera orienté(e) et transporté(e) par les services 

de secours d’urgence vers l’hôpital le mieux adapté. La famille est immédiate-

ment avertie par le responsable du stage. C’est le médecin du SAMU et/ou le 

médecin ou chirurgien hospitalier qui prendront en urgence, conformément à la 

loi, la décision, en fonction de l’état de santé de l’enfant, si l’autorisation 

éclairée des parents ne peut être obtenue. 

A........................................, le.................................... 

 
Faire précéder la signature 

de la mention "lu et approuvé" 

Signature : 
 

_  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

N° de téléphone des parents : Dom :…………………...Travail : ………………….Port :………………. 

Autre personne à prévenir en cas d'urgence + téléphone : ………………………………………………. 

N° de Sécurité Sociale du père ou de la mère : ……………………………………………………………….. 

Groupe sanguin : ………………………………………………………………………………………………………………... 

Allergies à certains médicaments : ……………………………………………………………………………………. 

Allergies Alimentaires : ………………………………………………………………………………………………………. 

Remarques particulières : ………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Votre enfant suit-il un traitement médical à moyen ou long terme ?  o Oui         o Non 

Si oui, merci d’indiquer précisément les noms des médicaments pris afin d’éviter, en 

cas d’hospitalisation d’urgence, l’interaction de médicaments : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

Formation PSC 1 

Le Samedi 12 Novembre 2016 
      

  à la Ligue d’Ile de France de Tennis de Table 

   1-3 Rue de la Poterie - 93200 Saint-Denis 

- À partir de 10 ans 
- Ouverte à tous les publics (sportif 

ou non) 

-De 9h30 à 17h00 

-Date limite d’inscription :  

  28 Octobre 2016  

 
 

       - 70 € pour les pongistes d’IDF* 

 

       - 80 €  pour les autres publics 
 

Prévention et Secours 

Civiques 1er niveau 

Téléphone : 01 55 87 26 92 

(de 9h30-12h et 14h-16h) 

 

@mail : formation@fftt-idf.com 

 

À télécharger sur le site internet 

de la Ligue IDF TT 

www.fftt-idf.com 

Rubrique Formation Continue 

INFORMATIONS ET 

INSCRIPTION 
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F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  J U I L L E T  2 0 1 6  

Feuille d’inscription 

Formation Prévention et Secours Civiques 1 

 

NOM : …………………………………………. PRENOM : …………………………………………………….. 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………... 
 
Code Postal : ……………..Ville : ………………………………………... Tél. : ……………………..  
 
Date de naissance :  .................  Lieu de Naissance :……………………………………. 
 
Adresse e-mail …………………………………………………………………………………………………….. 
(en majuscule pour la lisibilité svp) 
 
Vous êtes : 
 o Licencié FFTT en Ile de France*   
 o Licencié FFTT en Province* 
 o Non licencié Tennis de Table* 
*merci de cocher la case correspondante 

 
N° de licence :  ............................  Club : ……………………………………… 
 
Je m'inscris à la formation Prévention et Secours Civiques 1er niveau qui aura lieu 

 le Samedi 12 Novembre 2016 à Saint-Denis  
1-3 Rue de la Poterie   -   93200 SAINT-DENIS 

 

Coût du stage :  
 o 70 € pour tout licencié FFTT en Ile de France 
 o 80 € pour tout licencié FFTT en Province 
 o 80 € pour toute personne non licencié en Tennis de Table 
 (chèque à l’ordre de la « Ligue IDF TT ») 
 
Cette feuille d'inscription est à retourner accompagnée du règlement financier ET 
de l’autorisation parentale pour les mineurs (à demander par mail)  à : 

la Ligue d'Ile de France de Tennis de Table 
1-3 Rue de la Poterie 
93200 – SAINT DENIS 

 

pour le Vendredi 28 Octobre 2016 dernier délai  
(date de réception) 

 
Inscription prise en compte, dans la limite des places disponibles (10 places) 

Vous recevrez une confirmation d’inscription à la clôture des inscriptions et en 
cas de dépassement d’effectif, vous serez immédiatement prévenu par mail. 

Pour tout désistement après la clôture des inscriptions n’étant pas justifiée par 
un certificat médical, les frais d’inscription seront encaissés 

Date :                                                         Signature de l'intéressé(e) 
 

Signature des parents (pour les mineurs) 
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J U I L L E T  2 0 1 6  F O R M A T I O N  -  T E C H N I Q U E  

Calendrier des formations Arbitrage 
+ informations et inscriptions IDF 

Action Date Lieu 

Organisa-
teur 

Formation Arbitre Régional (formation 

réservée aux clubs de national du 92 en obliga-
tion d’arbitre) 

11 Septembre 2016 Saint-Denis CD 92 

Formation Arbitre Régional 15 Octobre 2016 

Paris 13ème 
(Carpentier) 

CD 75 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 16 Octobre 2016 

Paris 13ème 
(Carpentier) 

CD 75 

Formation Arbitre Régional 22 Octobre 2016 Noisiel CD 77 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 23 Octobre 2016 Noisiel CD 77 

Formation Arbitre Régional 22 Octobre 2016 

Lieu non communi-
qué 

CD 95 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 23 Octobre 2016 

Lieu non communi-
qué 

CD 95 

Formation Arbitre Régional 6 Novembre 2016 Lieu indéterminé CD 92 

Formation Juge-Arbitre 2ème degré 

12 et 13 Novembre 2016 

+ 4 décembre 2016 (1/2 j) 
Saint-Denis Ligue IDF 

Formation Arbitre Régional 12 Novembre 2016 Créteil CD 94 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 13 Novembre 2016 Créteil CD 94 

Formation Arbitre Régional 12 Novembre 2016 Mennecy CD 91 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 13 Novembre 2016 Mennecy CD 91 

Formation Arbitre Régional 26 Novembre 2016 

Jouars Pontchar-
trains 

CD 78 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 27 Novembre 2016 

Jouars Pontchar-
trains 

CD 78 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 4 Décembre 2016 Lieu indéterminé CD 92 

Formation Arbitre Régional 10 Décembre 2016 Saint-Denis Ligue IDF 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 11 Décembre 2016 Saint-Denis Ligue IDF 

Pré sélection IDF pour Arbitre National 
-Théorie : 13 Novembre 2016 

-Pratique : 20 Novembre 2016 

-Saint-Denis 
-Sur Tournoi Rég. 

Fém. 
Ligue IDF 

Formation Arbitre Régional 4 Février 2017 Créteil CD 94 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 5 Février 2017 Créteil CD 94 

Formation Arbitre Régional 26 Février 2017 Lieu indéterminé CD 92 

Formation Arbitre Régional 26 Février 2017 Mennecy CD 91 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 4 Mars 2017 Mennecy CD 91 

Formation Arbitre Régional 11 Mars 2017 Saint-Denis Ligue IDF 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 12 Mars 2017 Saint-Denis Ligue IDF 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 26 Mars 2017 Lieu indéterminé CD 92 

Formation Arbitre Régional 29 Avril 2017 Créteil CD 94 

Formation Juge-Arbitre 1er degré 30 Avril 2017 Créteil CD 94 

Formation Juge-Arbitre 3ème degré 

29 et 30 Avril 2017 

+ 6 ou 7 mai 2017 (1/2 j) 
Saint-Denis Ligue IDF 

Pour les personnes en cours de formation « entraîneur » (EF ou CQP) devant valider obligatoirement leur 
grade d’Arbitre Régional avant la fin de la saison, 

vous devez vous inscrire en formation Arbitre Régional impérativement avant le 31 mars 2017  
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FEDERATION FRANCAISE DE TENNIS DE TABLE 
INSTITUT REGIONAL DE L’EMPLOI ET DE LA FORMATION 

 

 

 

DATE : Samedi 12 Novembre 2016 de 09H00 à 19H00 
          Dimanche 13 Novembre 2016 de 9H00 à 18H00 (environ) 
          Dimanche 4 Décembre 2016 (½ journée « matin » pour l’examen écrit UV1) 
         + examen pratique sur le 3ème ou 4ème tour du Critérium Fédéral régional 
 
LIEU : au siège de la Ligue d'Ile de France de Tennis de Table 
 1-3 Rue de la Poterie à Saint-Denis (93) 
 petit parking visiteur 
 
COÛT : 160 € (Documentation + 3 repas midi + examen compris) Chèque à l'ordre de "Ligue IDF TT" 

Pour tout désistement après la clôture des inscriptions sans présentation d’un certificat médical, la 
totalité des frais d’inscription sera encaissée sinon seuls les frais déjà engagés seront retenus (repas 

réservé + documentation envoyée) 

CONDITIONS D’INSCRIPTION : 
-Être licencié Traditionnel FFTT 
-Être Arbitre Régional 
-Avoir 18 ans 

 
CLÔTURE IMPERATIVE DES INSCRIPTIONS : 4 Novembre 2016 (date de réception)  
 
A la réception de la fiche d’inscription et du chèque et 1 semaine avant le début de la 
formation, chaque stagiaire recevra la confirmation de la tenue du stage ainsi que les 
"Règlements sportifs" + "Règlements Généraux", et le Règlement du Critérium Fédéral 
Régional sous réserve de maintien du stage. 
 

 
Les Samedi 12 et Dimanche 13 Novembre + Dimanche 4 décembre 2016 à Saint-Denis 

 
NOM : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _Prénom  : _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Adresse / CP / Ville : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Date de Naissance : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  N°LICENCE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Club :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  N° de club : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
TELEPHONE : domi. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ travail :_ _ _ _ _ _ _ _ _ _portable : _ _ _ _ _ _ _ _  
 
E-Mail obligatoire (en majuscule svp pour plus de lisibilité):  
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Date Obtention grade Arbitre Régional :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

        Signature  

 

 

Stage de formation de Juge-Arbitre 2ème degré : 
Juge-Arbitre Compétitions Individuelles 

BULLETIN D'INSCRIPTION - STAGE JUGE ARBITRE 2ème DEGRE 

A retourner accompagné du chèque à : 

Ligue d'Ile de France de Tennis de Table 

1-3 Rue de la Poterie / 93200 SAINT-DENIS 
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INSTITUT REGIONAL DE L’EMPLOI ET DE LA FORMATION 

 

 

 

Date : Samedi 10 Décembre 2016 de 09h00 à 19h00 (environ) 

 
Lieu : à la Ligue d’Ile de France de Tennis de Table : 
 1-3 Rue de la Poterie - 93200 SAINT DENIS 
 accès petit parking visiteur  
 
Coût :  80 € (repas, documentation et examen compris) Chèque à l’ordre de 
« Ligue IDF TT » 
Pour tout désistement après la clôture des inscriptions sans présentation d’un 
certificat médical, la totalité des frais d’inscription sera encaissée sinon seuls 
les frais déjà engagés seront retenus (repas+ documentation envoyée) 
 
CONDITIONS : 

- Etre licencié traditionnel FFTT 
 
 
CLÔTURE IMPERATIVE DES INSCRIPTIONS : 2 Décembre 2016 (date de réception)  
 
A la réception de la fiche d’inscription et du chèque et 1 semaine ½ avant le 
début de la formation, chaque stagiaire recevra les Règlements Sportifs sous 
réserve de maintien du stage. 
 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION – FORMATION ARBITRE REGIONAL 
 

Le Samedi 10 Décembre 2016 à Saint-Denis 
 

NOM : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _PRENOM : _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _  

ADRESSE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

CODE POSTAL : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _VILLE :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

DATE DE NAISSANCE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _N°LICENCE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

CLUB :   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ N° de CLUB :  _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _  

TELEPHONE : dom. : _ _ _ _ _ _ _ _ _travail : _ _ _ _ _ _ _ _  _portable : _ _ _ _ _ _ _ _ _  

E-MAIL obligatoire (en majuscule, svp pour plus de lisibilité)  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _._._._._._ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
Signature 
 

 

Formation d’Arbitre Régional 

A retourner accompagné du chèque à  
la Ligue d'Ile de France de Tennis de Table 
1-3 Rue de la Poterie - 93200 SAINT DENIS 
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        INSTITUT REGIONAL DE L’EMPLOI ET DE LA FORMATION

  
 

Date : Dimanche 11 Décembre 2016 de 09h00 à 19h00 (environ) 

 
Lieu : à la Ligue d’Ile de France de Tennis de Table : 
 1-3 Rue de la Poterie à Saint-Denis (93) 
 petit parking visiteur  
 
Coût : 80 € (documentation, repas et examen compris) Chèque à l’ordre de 
« Ligue IDF TT » 
Pour tout désistement après la clôture des inscriptions sans présentation d’un 
certificat médical, la totalité des frais d’inscription sera encaissée sinon seuls 
les frais déjà engagés seront retenus (repas+ documentation envoyée) 
 
CONDITIONS : 

-    Etre licencié traditionnel FFTT 
-    Etre Arbitre Régional (ou en formation) 

 -    Avoir 18 ans 
 
CLÔTURE IMPERATIVE DES INSCRIPTIONS : le 2 Décembre 2016 (date de réception) 

 
A la réception de la fiche d’inscription et du chèque et 1 semaine avant le dé-
but de la formation, chaque stagiaire recevra les Règlements Sportifs et le rè-
glement Régional du championnat par équipes sous réserve de maintien du 
stage 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION  -  FORMATION JUGE-ARBITRE 1er DEGRE 
 

Le Dimanche 11 Décembre 2016 à Saint-Denis 
 

NOM : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _PRENOM : _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

ADRESSE  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

CODE POSTAL : _ _ _ _ _ _ _ VILLE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

DATE DE NAISSANCE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _N°LICENCE : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

CLUB :   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ N° de CLUB :  _ _ _ _ _ _ _   

TELEPHONE : dom. : _ _ _ _ _ _ _ _travail : _ _ _ _ _ _ _ _ portable : _ _ _ _ _ _  

E-MAIL obligatoire (en majuscule, svp pour plus de lisibilité)  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _._._._._._ _ _ _ _ _  

Date Obtention grade Arbitre Régional : …………………………………………………...... 

        Signature  
 

 

Stage de formation Juge-Arbitre 1er degré 

Juge-Arbitre Compétitions par équipes 

A retourner accompagné du chèque à  
la Ligue d'Ile de France de Tennis de Table 
1-3 Rue de la Poterie - 93200 SAINT DENIS 
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Présentation des jeunes du groupe Pôle Espoirs 
+ Détection 2016-2017 

GROUPE PÔLE ESPOIRS 
15 jeunes composés de 8 filles et de 7 garçons 

 
• Clémence CHEVALLIER d’ES Viry-Châtillon 
• Chloé CHOMIS de US St Denis 93 TT 
• Crystal CHAN de SPTT Villemomble 
• Marie CHAPET de SCTT Draveil 
• Prithika PAVADE de US St Denis 93 TT 
• Hanitra-Karen RAHARIMANANA de EP Isséenne 
• Célia SILVA de US St Denis 93 TT 
• Ethan CLAUDE de JS Alfort 
• François GESLAIN de l’Espérance de Reuilly 
• Clément PAPEGAY de US Fontenaysienne TT 
• Milhane JELLOULI de CSM Clamart 
• Eric DEVAUT de SCTT Draveil 
• Félix VERNET de USM Malakoff 
• Alexis KOURAICHI de TT Vincennois 

GROUPE DETECTION 
8 jeunes composés de 3 filles et de 5 garçons 

 
• Jade HUYNH de TT Sartrouvillois 
• Clara COLLINET de l’Espérance de Reuilly 
• Brinda PAVADE de CTT Bourgetin 
• Mathys GREMILLON-BACHELET de Ermont Plessis Bouchard TT 
• Quentin LACROIX de Julien Lacroix TT 
• Alexandre NGUYEN de CTT Bourgetin 
• Swann RAYMOND de CSM Eaubonne 
• Elian ZEMMAL de Le Chesnay 78 AS 
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Action Date Lieu 
Organisa-
teur 

Stage Pôle Espoirs 

27 Juin au 1er Juillet 
2016 

CREPS de Watti-
gnies 

Ligue IDF 

Stage Pôle Espoirs + invités 
sur sélection 

4 au 8 juillet 2016 

Paris 
(en externat) 

Ligue IDF 

Stage Régional Pôle Espoirs + 
Groupe Régional Détection 

16 au 18 août 2016 

Halle Carpentier 
– Paris 13ème

 

(en externat) 
Ligue IDF 

Stage Pôle Espoirs + invités 
sur sélection + stage de pré-
pa aux EMC 

20 au 27 Août 2016 CRJS de Salbris Ligue IDF 

Tournoi Euro Mini Champ’s 
(sur sélection) 

26 au 28  août 2016 Schiltigheim 

Ligue Al-
sace 

Stage Régional Pôle Espoirs + 
Détection + Invités 

23 au 28 Octobre 2016 

A déterminer 
En internat 

Ligue IDF 

Stage Régional Pôle Espoirs 26 au 30 Décembre 2016 

A determiner 
En externat 

Ligue IDF 

Tournoi Régional (sur sélec-
tion) 

Début janvier 2017 en IDF   

Stage Régional de Détection 
(intègre le Top Régional de 
Détection) 

6 au 10 Février 2017 

A déterminer 
En internat 

Ligue IDF 

  Stage Régional Pôle Espoirs 
+ Pré sélection des Champ. 
de France des Régions 2017 

13 au 17 Février 2017 

A déterminer 
En externat 

Ligue IDF 

Stage Interrégional de Détec-
tion (intègre le Top Interré-
gional de Détection) 

10 au 14 Avril 2017 Mur de Bretagne FFTT 

Championnat de France des 
régions 
( Minimes/Cadets sur sélec-
tion) 

18 au 21 Avril 2017 

Villeneuve sur 
Lot (47) FFTT 

Stage régional Pôle Espoirs 9 au 14 Avril 2017 

A déterminer 
En internat 

Ligue IDF 

Calendrier des actions techniques 
2016-2017 
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Les partenaires de la 
Ligue d’Ile de France  
  de Tennis de Table 


